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Ordférande har ordet

Ett annorlunda ar — vad ar normalt?

Hej alla 2 —_—— -

2020 har varit ett mycket annorlunda ar pa manga satt for oss alla, for SSK, och for varlden i 6vrigt.

I mars kom en pandemi 6ver oss intet ont anande i Skuttunge. Vi hade sa manga planer for traningar,
matcher, nya lagkamrater och framfoérallt f6r nya moten. Varen blev valdigt sndl pa nya moéten,
framforallt med vanner och bekanta. Daremot smog sig en forhatlig Corona sig in i vart samhalle och
sportklubb. Corona satte alla regler, styrde var vardag och paverkade oss alla. Samtliga matcher stallde
in under varen och forsta gangen det var match pa Movallen blev i juni strax fére midsommar.

Apropa midsommar blev det inte heller nagot firande med dans och lotterier vid Skuttunge prastgard,
utan det som har horts fran prastgarden under sommaren ar grasklipparen och barnskratt fran familjen
Nilsson.

Sommaren forflot nastan som vanligt men utan publik pa Movallen och med valdigt fa tillféllen for
umgange — Corona har styrt oss och Folkhdlsomyndigheten har uppmanat oss att vara hemma och inte
traffa andra — tvatta handerna — hall avstand och stanna hemma om du &r sjuk.

Nu har kylan kommit och da trivs Coronan bra och vi har alla uppmanats av FHM och regeringen att inte
umgas med andra an de vi bor med. Det ar fruktansvart trakigt men det ar livsnodvandigt. Vi har en
yttre fiende som vi inte kan se, inte hor och som alltid &r listigare an vi sa vi maste halla samman och
folja de rad och riktlinjer som finns.

Nagot positivt som dock har hant att vi alla ror oss mer ute, jag ser pannlampor och reflexvastar ute om
kvallarna och manga promenerar flitigt de rundsvangar som finns — runt Rosendahl eller runt Forsgarde.
Det finns sakert fler bra rundor for promenad som inte jag kanner till och som inte passerar utanfor mitt
fonster. Mitt rad till er alla — ut och g3, ring en granne och fraga om de vill folja med - en promenad ar
béasta satt for ett gott samtal.

Nagot som varit sig likt detta ar ar att manga har stottat SSK- det ar vi mycket tacksamma for. Vi har
forlorat manga stora inkomstkallor som midsommar och julauktion som var fantastiska supporterklubb
star som arrangor for. Darfor vill vi framfora ett stort tack till alla som stottat SSK genom
matchprogram, matchbollar, kopt New Body eller skankt en gava till oss, (som tex Lena Skans och
Anders Claesson gjort) Vi har dven beviljats kompensationsbidrag pa sammanlagt 39tkr.

Jag hoppas att ni haller er friska och att ni far en

God Jul och ett Gott nytt Ar

Anna-Karin Olofsdotter ordférande
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DAMEDR

Sdsongen 2020-Fran Moll till Moll

Sasongen 2020 kommer vi sent att glémma. Den bérjade med Covid-19 och slutade pa samma tragiska
satt. Daremellan hann vi trana mer dn nagot tidigare ar- forst i Didshallen och pa UP samt cirkelfys med
Ullis i bygdegarden for att sedan flytta vidare ut till Gardet

och tillslut till den magiskt grona dngen pa Movallen. T.o.m. pa l6rdagar kastade coach Backstrom in
traningar med en hel del I6pningar for att gora oss forberedda infér den korta hostsasongen.
Uppslutningen var god och humoret pa topp. Ett traningslager tillsammans med herrlaget hann vi ocksa
med pa varen och onsdagsfikan intogs utomhus.

En extra injektion fick vi denna sdasong av de yngre spelare som hittat tillbaka till Skuttunge och som
snabbt kom in i laget och var spelidé. Tur var val det med tanke pa det rehab-gang vi haft vid sidan om
planen som valt dack, hoppat hopprep och balanserat pa bollar.

Vi kladde upp ett par lag i traningsmatcher och spelade en oavgjord och kdnde oss pa det hela taget val
forberedda. Har nagonstans i historiebeskrivningen fick vi antligen borja spela riktiga matcher- och det
borjade riktigt bra. Coach var pa det hela taget n6jd och glad att se hur hans instruktioner efterlevdes
pa planen.

Tidigt var vi med i tabelltoppen och infor sista omgangen ledde vi serien och hade allt i vara egna
hander. Vi spolar snabbt vidare och konstaterar att inte heller denna gang rackte det hela vagen tyvarr
och med minsta mdjliga marginal tappade vi seriesegern. Vi lagger ytterligare en andraplats till hogen,
bryter ihop och kommer igen. Om det denna gang berodde pa nerver i sista omgangen, att coach saknar
de ratta verktygen for att ta oss hela vagen- eller om det helt enkelt inte var meningen i ar far vi ta
vinterhalvaret till att analysera.

Just nu kdnner ni er kanske ganska nedstamda- men tro inte att vi kommer bromsa oss ur denna
uppforsbacke! Vi har gjort klart med samma ledarstab for ytterligare en sdasong, hur klokt det ar far
utvarderas nar kommande sasong ar tilldanda. Vi ser ocksa ut att fa behalla var trupp mer eller mindre
intakt, spetsad av rehab-ganget som vantas vara spelklara till varen samt eventuellt ytterligare nagra
utifran. 2021 ser med andra ord ut att kunna innebara en del toner i dur som vi hoppas kunna dela med
den publik och det stod vi saknad pa laktarna. Forst maste vi bara knacka Covid-19.

Val moétt 2021- och ta hand om er!
Ledarstaben genom Otto

P.S

Ett sarskilt tack till var plankommitté
som igen Overtraffat sig sjalv och gett
oss de basta forutsattningarna med en
i tat och fin plan pd Movallen.

D.S

TIPSVINNARE 2020
1: a pris Mikael Jansson 19 ritt
2: a pris Robin Blom 19 ratt

3:e pris Goran Lidén 18 ratt
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HERRAR

Det var valdigt manga sdasonger sedan som
fotbollsresultaten pa ett satt betydde sa lite
som i ar, men samtidigt en sdasong dar fotbollen
for manga betydde allt. For nar allt till stor del
bromsas eller rasar omkring oss, nar event,
sporter, till och med jobb laggs ner eller
forsvinner och nara blir svart sjuka eller faktiskt
dor, da kan fotbollen vara den ljuspunkt som
gor att man haller ut, orkar och far tillbaka lite
gladje och energi. For dven om hela
varsasongen forsvann, att vi inte fick sitta och
ljuga pa laktaren eller i omkladningsrummen
och alla matcher stélldes in sa fick vi i alla fall
gladjen och gemenskapen pa tréningar ute pa
gardet.

Vi kan konstatera att en mycket annorlunda,
jobbig och utmanande sdsong ar till anda. Dar
en enkelserie gjorde att alla matcher blev riktigt
viktiga. | bagge herrlagen fick vi verkligen kampa
da vi inte riktigt var "dar” nar sasongen val drog
igang och darfér borjade med ett antal
forluster.

Stora skillnaden var att vi i division fem sag till
att komma pa vinnarsparet ratt omgaende och
trotts ytterligare nagra plumpar i protokollet
kunde avsluta sdasongen pa en valdigt hedrande
fjardeplats. Vi satte aven en milstolpe i
klubbens historia genom att spda Balinges
representationslag med 4-2 pa Movallens gréona
matta. Derbykanslan fanns dar trots att det inte
fick vara nagon publik och vi kan konstatera att
installning verkligen gor skillnad.

| division sju gick det betydligt mer trégt och
infor sista omgangen fanns en liten chans att
halla sig kvar i serien med hjalp av ratt resultat i
en annan match samt att vi sjdlva behovde ta
forsta trepoangaren for sasongen. Tuff
bortamatch mot Hallsta klockan 11.00 gjorde
oss ingenting. Vi fullstandigt dgde matchen och
kunde otroligt lattade och glad konstatera att
allt gatt var vag och vi holl oss kvar med valdigt
liten marginal i division sju.

Vi far verkligen tacka alla spelare, ledare och
eldsjalar som orkar halla pa och fortsatta
sasonger som denna. For det ar tillsammans
som vi gor skillnad. Extra viktigt att fortsatta
gora det i seniorlagen sa vara yngre tjejer och
killar far se och uppleva gladjen av bade match

och traningar. Att vi fortsatter vara foredomen
och behaller alla unga formagor inom idrotten!
Nu tar vi ett kortare uppehall och hoppas att
laget kommer forandras sa vi far borja trana och
spela matcher som vanligt i var.

Herrlaget genom Henrik Lindstrém

Pa arets digitala
fotbollisgala prisades
foliande spelare:

Traningspris Dam: Alvali Lindstrom
Traningspris Herr: Henrik Lindstrém
Skyttedrottning: Alvali Lindstrém
Skyttekung A-lag: Sebastian Ohman
Skyttekung B-lag: Sebastian Ohman
Arets klippa Dam: Angelica Martin

Arets klippa Herr: Eric Wennman

Arets spets Dam: Caroline Westerberg
Arets spets Herr: Sebastian Ohman

Arets lagkamrat Dam: Sara Backstréom
Arets lagkamrat Herr: Mikael Jansson & Oscar
Wikesjo

Akes pokal: Henrik Lindstrom 2039poing

Arets mest virdefulla spelare i damlaget
En spelare som utger en trygghet for 6vriga
spelare. Hon visar en pondus pa matcherna som
gor att motstandarna tvingas till svara och
stressade beslut, och bidrar stort till att
forsvarsspelet fungerar sa bra som det gor. | ar
har hon visat att hon aterigen ar seriens basta
malvakt. Arets mest vardefulla spelare &r:

Paulina Bergstrand

Arets mest virdefulla spelare i herrlaget
Den har spelaren har en valdigt hog hogstaniva
men framforallt lagets i sarklass hogsta
lagstaniva. Gor ytters sallan en dalig match. | ar
var han kanske den storsta anledningen till att vi
kunde vanda sdsongen fran att ha slagits i
botten till att hamna pa en fjarde plats till slut.
Efter att under ett antal sasonger ha pendlat
hem till matcherna tog han i somras antligen
med sig karleken och flyttade upp. Vi ser fram
emot att ha honom hos oss i ett antal sasonger
till. Arets mest vardefulla spelare ar:

Philip Mattsson
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Under hosten har vi haft tva matcher. En
bortamatch mot Jarlasa.

Returmatch mot Borje blev det sista matchen
for detta fotbollsar. Det som saknats under
matcherna ar foraldrarnas, jubel och hejarop till
spelarna under matcherna.

Sista traningen hade vi pa Movallen. Det ar ju
anda speciellt att trana och spela match pa
Movallen.

Vi vill ocksa tacka tva spelare (har tyvarr glomt
vad de heter) fran damlaget som var med pa en
traning.

Vi 6nskar spelare med familj en God Jul och
Gott Nytt Ar!

Mix-9 har kimpat pa med traning en dag i
veckan pa torsdagar. Vi har 10 spelar med hog
narvaro.

Kanske lite pratiga ibland men alla har gjort en
utveckling i fotbollen.

Agneta och Caroline

r-11

Vi avslutade hosten med gemensam match
tillsammans med damlaget. Tjejerna och
damerna blandades till fyra lag, alla motte alla,
alla fick chans att géra mal pa Pao. De var en
rolig kvall pa Movallen och hérligt att se sa
manga tjejer pa fotbollsplanen!

Tror nog dven att damlaget fick kanna av att
tjejerna vuxit pa sig i bade fysik och teknik @

Infor nasta ar har tyvarr bade nagra ledare och
tjejer valt att ga vidare och vi 6nskar dem stort
lycka till! Ni ar alltid valkomna tillbaka!

Hosten har varit tuff for laget, med tidvis hog
franvaro, installda traningar och flyttade
matcher men samtidigt har vi haft en rolig och

Men var inte oroliga..flicklag ska finnas
tillsammans med atminstone halva var
ledarstab.

Malin, Sara, Anna-Carin och Albin

larorik host!

Vi har testat att spela matcher utan avbytare, MIX S

utan domare och i varierande vader. Tjejerna

har fatt massor av speltid, nagra har gjort sina Det har varit ett harligt gang som kdmpat p3
forsta mal, straffar har slagits och de har under sitt forsta ar tillsammans. Ett ar som
utvecklat mer spelforstaelse. Det har varit sa naturligtvis varit speciellt under rddande

roligt att se hur de utvecklas och alla tjejer har omstandigheter. Men vi har varit en stadig
verkligen tagit ett stort kliv i sin utveckling grupp pa ca 14-15 barn som visat att vi spelar
denna sdsong. fotboll for att det ar roligt och vi ser fram emot

ett nytt ar med nya utmaningar.
/Magdalena, Caroline, Elin och Helena
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D-11/12

Vi har fortsatt trana tillsammans P11 och P12 pa
tisdagar och torsdagar och att spela matcher var
och en for sig pa helgerna. Vi har fatt ett
nytillskott till laget och bestod under hosten av
tio killar i P12 och i P11 var vi sju killar fodda
2009 och en kille fodd 2010. Vi har tranat
mycket pa passningsspel och férsvar men daven
pa lite avslut. Var filosofi ar att vi ska spela
fotboll och bollen ska hela tiden réra sig mellan
spelarna och att alla ska vara delaktiga i spelet.
Ett av vara storre problem har varit att fa bollen
i spel nar malvakten rullar ut boll, vi tar ofta lite
for lang tid pa oss och blir av med bollen. Sa vi
noter vidare och hoppas att vi lar oss for varje
traning.

Pga franvaro och lite skador har vi haft lite svart
att fa ihop lagen under hosten, manga killar har
fatt dubbla och spelat bade med P11 och P12.
Vissa matcher har vi dven fatt hjalp fran F11 for
att fa ihop lag. Det ar tur att vi kan hjalpas at —
och tjejerna som stallt upp har kommit in i laget
bra.

Hosten har varit valdigt varierande i prestation
for P12 och P11.

Vissa matcher har vi statt och dromt lite, slappt
in nagra snabba mal for att da hanga med
huvudena och sluta spela. Tranarna har kant sig
lite uppgivna och inte vetat vad vi ska trdna p3,
anfall? forsvar eller kanske mental traning?
Vissa matcher har killarna istallet imponerat pa
oss tranare med ett fint passningsspel, laganda
och kdmpagloéd. Da har vi strackt pa oss och
tankt att nu sa har allt jobb I6nat sig.

Vi avslutade hosten med en traningsmatch mot
Balinge for att testa pa 9-mot-9 infor nasta

sasong da P12 eventuellt ska spela just 9-mot-9.
Denna match spelade bade P11 och P12 for att
fa tillrackligt manga spelare. Vi bérjade med
fem avbytare pa pappret, en dok inte upp, en
blev skadad pa uppvarmningen, sen rullade
skadorna och kdnningarna pa tills vi inte hade
nagra avbytare alls. Men trots detta sa kampade
vi pa och slet hela matchen. Vi orkade bra i
forsta och andra halvlek men sedan tog orken
ut sin ratt. Killarna imponerade pa oss tranare
da vi faktiskt aldrig tranat pa den hér
uppstallningen. Det sag ut som att den har nya
breda planen 50x60m var till var fordel. Vi fick
lite mer tid pa oss att halla i boll innan
motstandarna var pa oss och vi gjorde nagra
riktigt snygga uppspel anda fran malvakt till
anfall. Kul att se!

Under senhdsten och vintern planerar vi
inomhustraningar pa sondagar for alla som inte
har fullt upp med andra aktiviteter.

Hoppas vi ses pa Movallen i var!

/Viktoria, Mathias, Anna, Monica

Fotbolislekis

Detta ar har varit annorlunda pa manga satt.
Trots detta har fotbollslekis fungerat ungefar
som tidigare. Variationen av antalet barn har
varit stort men kdampar gladjen har alltid funnits
dar. Mycket lek och 6vningar har det blivit.
Barnen utvecklas sa snabbt vilket ar valdigt kul
att se!

Vi hoppas att denna pandemi snart ar 6ver och
att vi far traffa manga barn fédda 2015 och
2016 i var, mer info kommer!

Vi behover en till ledare, hor av dig till Niklas pa
0735125200 eller maila
asplund.niklas@hotmail.com om du &ar
intresserad.

Tack for detta ar 6nskar Ebba, Niklas, Jonte och
Eriq
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Bordtennis

All pingis ar for narvarande pausad till februari forst och framst! Galler alla serier, bade for seniorer och
ungdomar! Vi far avvakta och se vad som hander senare!

Vi hann dock spela 4 matcher innan lockdown med 3 vinster och 1 oavgjord! Med dessa resultat ligger
vinu 2: aiserien!

For 6vrigt sa har vi ndgra ungdomar som tranar med Magnus Asenfilt och Fredrik?? som ledare!

Vi gubbar ligger ocksa lagt med tréningar just nu och hoppas att vi kan bérja kéra pa ordentligt igen
efter jul och nyar!

Vi avvaktar ocksa med "familjepingisen" tills vidare!
Orjan Persson

mMotion

Traning pa hemmaplan!

Hosttraningen drog igang runt skolstart.
Utomhus vid Movallen har blivit var hemmaplan,
tva ggr i veckan har vi traffats. Minibanden anvands flitigt pa vara pass. Bankarna som finns vid och runt
fotbollsplanen ar perfekta att anvanda for bl.a. bentréning. Lépning pa parkeringen med bildack ar
ocksa ett stdende inslag pa lordagstraningarna. En enormt pulshdjande 6vning om ni fragar mig.

Kan ni tdnka er kanslan da det kommer tio lite morgontrétta motionarer till Movallen kl.8.30 en l6rdag
morgon. Nér vi skiljs &t &r alla s& fyllda med ny energi, HARLIGT!

All pepp och stdd vid traningarna ar ovarderlig.

Tyvarr har nu traningen pausats under nagra manader och vi har satts pa prov med var egen
hemmatraning.

Hoppas vi snart kan ses igen! Hall utkik pa hemsidan.

Motionssektionen

Ulrika Johansson Rylander

sSupporterkiubben

Detta ar har inte varit som vanligt. Det har paverkat oss enormt i och med att alla aktiviteter har stéllts
in. Vi har inte kunnat haft kiosken 6ppen och inte kunnat fira midsommar tillsammans som vi hade
onskat.

Julauktionen stélldes dven den in, men vi har haft en insamling till barncancerfonden via Facebook som
vi har haft tidigare ar. Summan som samlades in var 3950: - och av de som skankt pengar lottade vi ut
tre stycken som fick ett presentkort var fran blomsterlandet. Vinnarna blev Sara Backstrom, Camilla
Lindgren och Mayvor Hagglund!

Vi hoppas att denna pandemi snart tar slut och att vi kan anordna aktiviteter som vanligt igen. Ifall du ar
kvinna och intresserad av att ga med i supporterklubben och vad det innebar kontakta
ebba.boberg@hotmail.com

God jul och Gott nytt ar till er alla

sa hoppas jag att vi ses nasta ar!

/Ebba Boberg ordférande i supporterklubben

Anlaggningskommittén
Stort tack till detta gang for annu en
sasong med fantastiskt arbete

pa och utanfor planerna.
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