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Midsommarafton 
i Skuttunge Prästgård 

Kl.14.00 
Dans runt stången 

Lotterier Chokladhjul Hästskokastning 

Fika med dopp 
 50kr för vuxna 10kr för barn 

Vi tar gärna swish! 
 

 
 

Vill Du vara med och klä stången 

Så är Du välkommen  

Torsdagen den 18 juni kl.18.00 

Med blommor och fikakorg 
 

Välkomna önskar 

Skuttunge SK:s supporterklubb 

 



 

SSK Nytt nr 1 2026 

 

 
2 

Ordförande har ordet 
Vintern har passerat, våren håller på att gå 
över till sommar och snart är hösten över och 
vintern är här igen. Det låter kanske dystert 
men tiden går fort när man har kul är ett 
talesätt som stämmer bra med Skuttunge SK! 
Säsongerna lappar över varandra, 
midsommar firas strax innan årsfesten och 
julauktionen följs tätt av årsmötet. Lite 
överdrivet kanske för det händer en massa 
roliga saker över hela året. Engagemanget i 
vår styrelse/sektioner, våra lag, 
supporterklubben och anläggningsgruppen gör att verksamheten hela tiden funkar.  
Tack för allt engagemang som finns och tack till alla sponsorer som ger oss en slant för att 
vi kan hålla vår förening levande och stark. 
Hoppas vi ses på Movallen 
/Christer Bäckström 

    
Bordtennis 

Vi i pingisen går nu på sommarlov från tävlingsspel! Dock kommer det att tränas tisdag och 
torsdag under sommaren med start runt 16–17-tiden! Alla är välkomna att prova på och vi 

brukar vara mellan 5–10 stycken som försöker lära oss spela.             För mer info ring 

Lennart Wikström, 070-631 37 77. 
Säsongen slutade med att vi åkte ur div. 4 vilket 
innebär spel i 5:an nästa säsong. Förhoppningsvis 
ska det passa vår spelstyrka bättre och vissa kan 
bygga upp ett nytt självförtroende.  
I diverse tävlingar har det gått bättre med några 
turneringsvinster. 
Vi avslutade med lite samkväm hemma hos Lennart, 
och ser fram emot nästa säsong med eventuellt 
deltagande i veteran EM som spelas i Riga, 
Lettland. 
Vi hoppas också kunna köra en pingpong-turnering i 
höst i bygdegården för alla medlemmar. Där alla ska 
spela med nybörjarracketar så ingen ska vinna tack vare "konstiga" gummi.  
Ha en skön sommar  
/ Örjan Persson  
 

 
 
 
 
 
 

Vi vill gärna se Dig som  
medlem i Skuttunge SK 

Du gör skillnad 
200kr till  

Plusgiro 321814–6 
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Anläggning 
Idrottsplatskommittén jobbar på som vanligt. 
Gräsmattan på Movallen vill dock inte växa ihop riktigt. Efter midsommar kommer den 
vertikalskäras, gödas och sandas så hoppas vi på bättring. 
//Roffe 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

TERRÄNGLÖPNINGSSERIEN 
 

FYRA ONSDAGAR I SEPTEMBER MED START 2/9 
 

Start och mål vid MOVALLEN 
 

Anmälan för alla klasser:17.30-18:00 
Kom i god tid innan start för anmälan, särskilt första gången. 

 

Medlemmar springer gratis och ickemedlemmar betalar 10kr/tillfälle. 
Bli medlem? se www.skuttungesk.se 

 

Start från 18.00 
Pojkar och flickor 1-3år, knattevarvet 

Pojkar och flickor 3-6år, korta banan (ca 350m) 
Pojkar och flickor 7-9år, mellan banan (ca 800m) 

Pojkar och flickor 10år och uppåt, långa banan (ca 1500m) 
 

Ingen tidtagning, är man med 3ggr får man en medalj sista gången 
 

VÄLKOMNA! 
Heidi, Linda, Sanna och Kristin 

Frågor? Kontakta heidi.silfver@hotmail.se 

 

mailto:heidi.silfver@hotmail.se
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Herrlaget 
Nu är halva vårsäsongen avklarad. Det har varit en riktigt kul tid där vi har spelat bra men 
ändå inte riktigt har fått resultaten med oss. Trenden är dock god! Något som också är 
riktigt kul är att det är bra uppslutning. De senaste två matcherna har vi som exempel haft 
en full bänk på B-lagsmatcherna. Jag tycker att det visar stort intresse och att vi som grupp 
har kul tillsammans. 
 
Det är riktigt kul att det är så många som kommer och tittar och hejar på. Så vi vill ta 
tillfället i akt att tacka för stödet av publik och alla otroligt varma människor som hjälper till 
runt laget och klubben i stort. Ni är fantastiska! 

/ Daniel Josefsson 

 

 
 

 

Motion 
Träningsgrupperna har kört på 3ggr/vecka, under vinterhalvåret har vi varit inomhus i 
bygdegården och under sommarhalvåret vid utegymmet.   
Varierad träning med styrka, balans och puls utefter sina egna förutsättningar men vi gör det 
alltid tillsammans!  
/ Monica, Ulrika och Camilla 
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Damlaget 

Säsongen 2026 är i full gång, något som helt ärligt inte kändes möjligt eller särskilt 
motiverande under förra hösten och vid upptakten i januari då vi inte hade tillräckligt med 
spelare för att fylla ens en startelva. Vi var dock fast beslutsamma att ge det ett försök. 
Efter 50 år i seriespel ville ingen i laget förknippas med att vara det sista damlaget inom 
överskådlig tid i Skuttungetröjan. 
Första steget blev att öka antalet spelare och alla behövde hjälpa till. Tidigt inledde vi 
samtal med Skyttorp som vi hört hade liknande svårigheter som oss men också saknade 
tränare. Detta ledde till att flera spelare kommit och provtränat och senare kommit över till 
Skuttunge, samt att vi spelat en hemmamatch under vårsäsongen på Örvallen i Skyttorp 
IP. Parallellt med detta annonserade vi i sociala medier och spelarna inventerade sina 
närområden. Gensvaret har varit fantastiskt och i skrivande stund har vi välkomnat 16 nya 
spelare till laget! Dessa spelare har inte bara bidragit med härlig energi utan också med att 
lyfta kvalitet på träningar och i matcher. Efter 6 omgångar står vi med 4 segrar, en 
oavgjord och en förlust och med helt i toppen av tabellen. Roligast är dock att se alla 
leenden och höra alla skratt vid träningar och samlingar. 
Nu ser vi med fram emot den fortsatta- och kommande säsonger och hoppas vi ses på 
Movallen. 
/Otto Simonsson  
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Ungdomslagen 
 
P.12 

Det är 13 spelare med hög närvaro på både träningarna och matcherna. 
I laget är det spelare födda -13,-14,-15. Vi spelar i en lätt serie för spelare födda 2014 i år. 
Det är en jämn serie. Just nu har vi spelat fem matcher med olika utgångar mest i till vår 
fördel. 
Det är roligt att titta på träningarna och matcherna för att se vilken utveckling alla har gjort 
under den första delen av säsongen. Laget kämpar, hejar på och peppar varandra på både 
träningar och matcher.  
Vi tackar för alla hejarop från föräldrar, 
syskon, släkt och vänner vid sidlinjen. 
/Jonathan, Niclas, Elin och Agneta  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
P.10 

Vårsäsongen har varit intensiv och rolig för Skuttunge P2016. Truppen består av 14 
taggade grabbar som tränar och spelar med stor glädje och energi. I år har vi anmält två 
lag, ett i lätt serie och ett i medelsvår serie, vilket har gett spelarna mycket matchtid och 
värdefulla erfarenheter. 
 
Under våren har vi mött flera starka motståndare, bland annat IFK Uppsala och IK Sirius. 
Även när motståndet varit några nivåer över oss har killarna försökt att fortsätta spela 
fotboll på det sätt vi tränat, något vi ledare är mycket stolta över. 

 
Fokus på träningarna har legat på spelbredd, 
speldjup, att alltid vara spelbara och att låta 
bollen göra jobbet. Vi ser en tydlig utveckling hos 
spelarna, både individuellt och som lag. 
 
Vi var tidigt ute på gräs i år, och våra träningar 
gör vi på Gärdet måndagar och onsdagar, medan 
hemmamatcherna spelats uppe på Movallen. 
 
Nu ser vi fram emot några avslutande matcher 
innan det är dags för ett välförtjänt 
sommaruppehåll. Tack till spelare, föräldrar och 
alla som stöttar laget! 
/Marcus, David och Steve 
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F.10 
Flickor 10 består av 13 tjejer födda 2016 och 2015 från både Skuttunge och Åkerlänna. Vi tränar 
två gånger i veckan varav en av träningarna är förlagd till Gärdet och en till Lännaborg.  
Den första säsongen på sjumanna har börjat bra för flickor-10. Det var omöjligt att veta hur vi 
skulle mäta oss mot andra lag i vår serie, F-10 medel. Minnet från förra årets dominanta fem-
mannasäsong väckte ändå ett visst hopp om att vi skulle kunna lyckas bra men under vår allra 
första match fick vi en riktig kalldusch. Uppsala IF kom till Movallen med ett inövat tikki-takkaspel 
som vi inte hängde med i. Samtidigt hade vi bara en avbytare då det var en väldigt tidig 
säsongsstart och många tjejer hade andra aktiviteter. Det blev en första förlust men tjejerna var 
ändå glada och vi kunde också som förening känna oss väldigt stolta när våra gäster från Uppsala 
berömde vår fina naturgräsplan och den sköna miljö som omgav Movallen. Till vår andra match 
hade vi hunnit få nya matchställ och jag vet inte om det var den nya fräna färgen eller om det var 
vårt envisa upprepande av vikten att verkligen springa, springa, springa och våga vara lite tuffa i 
kampen om boll, men vi kasserade in 4 vinster på raken med stort övertag i målprotokollet och 
tjejerna hörde dessutom hur Danmarks IF:s tränare sa till sina tjejer att det här laget vinner nog 
ligan. Som tränare kan man inte annat än känna sig så stolt över tjejerna som gör sådana snabba 
framsteg, tar till sig sådant vi övat på träningarna och verkligen jobbar för varandra. När det är 
mycket skratt och bus på träningarna märker man att tjejerna mår bra och har kul också. Den 
senaste matchen borta mot Vaksala började som de andra brukade, med ett tidigt ledningsmål 
och bra kontroll över matchen men sedan hände något i den heta eftermiddagssolen. Vi tappade 
koncentrationen i passningsspelet och orkade inte heller riktigt springa för varandra samtidigt som 
Vaksala började rada upp kontring på kontring. Det var en nyttig upplevelse att vi faktiskt kan 
förlora ibland och det är 
ingen fara med det. Nu 
har vi tre matcher kvar 
innan sommarlovet tar 
vid. Vi möter Fanna på 
Movallen under 
ungdomsfotbollens dag 
och sedan Bälinge 
borta dagen efter. Efter 
midsommar har vi en 
tisdagsmatch hemma 
mot Uppsala IF på 
gärdet. Hoppas ni kan 
komma och heja på 
oss! 

/Björn och Therése  
 

Mix 8
"MIX8-laget består av drygt 15 barn, tjejer och killar, 
som ses och tränar på Gärdet på måndagar. Barnen 
är glada och sugna på både fotboll och lek. Fokus 
ligger på att ha roligt genom att varva teknikövningar, 
match och lek. I år spelar vi fyra poolspel och vi 
möter där lag från Almunge, Månkarbo och Rasbo. 
Första poolspelet gick av stapeln i Månkarbo i maj, 

barnen var taggade och gjorde en riktigt fin laginsats. Så kul att se. Nu ser vi fram emot att 
bjuda in till poolspel på Movallen under ungdomsfotbollens dag." 
/Therese, Markus och Niklas 
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Fotbollslekis 
Ett stort och härligt gäng med nästan trettio barn födda 2020–2021 har haft en härlig 
säsong med fotbollslekis. Vi har setts fem torsdagar under våren och lekt och spelat fotboll 
ihop. Vi önskar nu en trevlig sommar och hoppas vi ses till hösten!  
Preliminära datum för hösten är 21/8, 28/8, 4/9, 11/9 och 18/9. Välkomna! 
Till dom föräldrar som hoppat in och hjälpt till under säsongen, tack! 
/David, Emma, Therese och Eric 
 

 

 

 
Supporterklubben  Händer på byn 
Välkomna på Skuttunge  
Supporterklubbs spökvandring 
fredag 9 oktober 
Start och mål på Movallen  
där man kommer kunna handla i kiosken. 
Mer info kommer. 

 
 
 
 
 
  

 
  

         
           

                             

                                  
                 

                       
                

                  

                                                    

                                                          


